
Die Energetik-Crème verbessert dank der speziellen Inhaltsstoffe, 
wie Elektrolyte und Mineralsalze, die elektrische Leitfähigkeit der 
Haut. Sie wirkt auf die Leitbahnen gemäss der Denkweise in der Tra-
ditionellen chinesischen Medizin und bewegt das Qi. Sie findet An-
wendung sowohl in der energetischen Therapie als auch zur Selbst-
behandlung.

Tube 200 ml

Dose 1000 ml 

Beachten Sie bitte die Anwendungshinweise und weitere sehr nützliche Tipps zum 
Gebrauch der Energetik-Crème auf der Rückseite!



Inhaltsstoffe: Aqua (Water) Glycerin, Ce-
tearyl Alcohol, Caprylic/Capric Triglyceri-
de, Isopropyl Myristate, Pentylene Glycol, 
Glyceryl Stearate, Myristyl Alcohol, Cetea-
reth-20, Dimethicone, Ethylhexyl Palmitate, 
Sodium Chloride, Sodium Cetearyl Sulfate, 
Ethylhexylglycerin, Xanthan Gum, Parfum 
(Fragrance), Citric Acid, Sodium Benzoate, 
Limonene, Linalool, Hexyl Cinnamal.

In dieser Rezeptur sind keine Parabene oder 
Formaldehyde enthalten.

Yin Yang

Energieflussrichtung:
zur Selbstbehandlung und für Profis

Streichrichtung:

Vorne und Innenseite nach oben
Hinten und Aussenseite nach unten
Der Arm wird nach oben gehalten!

Neben den angegebenen Anwendungen 
ist die Energetik-Crème durch ihre elek-
trisch hohe Leitfähigkeit sehr gut zur Selbst-
behandlung geeignet.

Durch die hohe Leitfähigkeit kann die Crè-
me auch unter anderen Überlegungen zur 
Energieverlagerung eingesetzt werden. 

So kann beispielsweise ein Unruhezustand 
oder Schlafstörungen damit behandelt 

Zur äusseren Anwendung:

Für die Praxis
• Narbenentstörung
• unterstützt energetische Behandlungen
• Anwendung in der TCM- Praxis
• zur Förderung des Energieflusses
• vor und nach sportlichen Aktivitäten
• pflegt und entstört Narben

Massagen
• Traditionelle Massage
• Baby/Kinder Massage
• Fussreflexzonenmassage
• Gua-sha/Schröpfmassage

Zur Selbstbehandlung
• von Narben
• während und nach der 
 Schwangerschaft
• zur Förderung des Energieflusses
• pflegt Körper- und Gesichtshaut
• nach dem Sonnenbad
• vor und nach sportlichen Aktivitäten

Geeignet für Profis und zur Selbst-
behandlung.

Verträglichkeit:
Allergische Reaktionen sind keine bekannt.

Tipp: Personen die Probleme mit Allergien 
haben, sollten die Crème an einer kleinen 
Hautstelle ausprobieren.

werden, hier muss die Energie in das Yin-Ge-
biet geleitet werden. Das geschieht, indem 
man zunächst die Unterschenkel und die Füs-
se eincrèmt. Dadurch werden die Übergänge 
der Yang-Meridiane zu den Yin-Meridianen 
überbrückt.

In diesem Zusammenhang kann z.B. an Kopf- 
und Rückenschmerzen auf Basis energetischer 
Fülle erinnert werden. Auch hierbei wirkt das 
eincrèmen der Füsse, Leisten und der Brust in 
den meisten Fällen deutlich entlastend.
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